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не хлебом единым

дивляюсь своим зна�
комым: жить рядом с
такой жемчужиной,
как Иссык�Куль, и ни

разу не съездить?!" � сетовала со�
седка в поезде и взахлеб расска�
зывала, как она практически каж�
дый год ездит отдыхать в г. Чол�
пон�Ата, сначала детей возила, а
теперь вот и с внуками уже отпра�
вилась. Конечно, после распада
СССР есть свои трудности въез�
да � необходимость наличия заг�
ранпаспорта, вкладыша о россий�
ском гражданстве в "Свидетель�
стве о рождении" для детей, про�
хождение таможенного досмотра,
пограничный контроль... Но, ока�
завшись на берегу практически
самого крупного соленого озера
в мире, вы понимаете, что все это
мелочи. Потому что впереди це�
лое море (многие из�за бескрай�
них просторов так и зовут Иссык�
Куль) развлечений, удивлений,
потрясений.

Кыргызстан
31 августа 1991 года Кыргыз�

стан объявлен независимым госу�
дарством. Так что вот уже 15 лет
как братья�киргизы сами строят
свое светлое будущее. А задача
эта не из легких: нет в этой стра�
не ни газа, ни нефти, практичес�
ки нет угля. Успели еще в советс�
кие времена построить электро�
станции на реках, на сегодняшний
день есть договоренность с рос�
сийским "Газпромом" о дальней�
шем строительстве, и тогда мож�
но будет продавать электроэнер�
гию в Китай, Узбекистан, Таджи�
кистан. Но опять же на паях с Рос�
сией. "Да мы без России никуда!"
� то и дело слышно в Киргизии.
Кругом висят плакаты с изобра�
жением двух президентов � Баки�
ева и Путина � и лозунгом: "Кир�
гизия и Россия вместе на века!" А
еще русский язык имеет статус го�
сударственного: документы, над�
писи, уличное оформление, � все
на русском. Местные милиционе�
ры в такой знакомой форме, да и
военные тоже. Даже баннер перед
военной частью с красными звез�
дами (!!!) на воротах гласит: "На�
род и армия � едины!". Знакомо,
не правда ли?

Кыргызстан � высокогорная
страна. Площадь � 198,5 тыс. кв.
км. Население � 4822,9 тыс. чело�
век (по данным переписи населе�
ния 1999 г.), из них представите�
лей коренной национальности �
3128 тыс. чел. В Кыргызстане 35%
населения составляют городские
жители, а 65% � сельские. Почти
90% территории республики ле�
жит выше 1500 м. Климат конти�
нентальный. Много рек и озёр,
самое большое � Ысык�Кёл (пло�
щадь 6236 кв. км).

Столица � город Бишкек. Осно�
ванный в 1825 году как крепость,
в 1924�м стал политико�админис�

тративным центром Кыргызской
автономной области. С 1926 г.
носил название Фрунзе, а в 1991�
м ему возвращено историческое
название.

Озеро�море
Горное незамерзающее озеро

Иссык�Куль находится в межгор�
ной впадине, на высоте 1609 м,
имеет тайную загадочную геоло�
гическую историю. Его глубина
700 м, площадь зеркала 6236 кв.
км. Озеро окружено горными
хребтами Кунгей Ала�Тау, на се�
вере и Терскей Ала�Тоо на юге. В
долине сочетается уникальный
климат: морской, степной, горный
и зона вечных ледников. Как го�
ворят бальнеологи, озеро Иссык�
Куль � одно из уникальнейших
мест на планете: теплые пляжи,
термоминеральные радоновые
источники, альпийские поляны,
хвойные леса паркового типа.
Все это рядом с завораживаю�
щими, притягивающими верши�
нами и ледниками, среди кото�
рых немало высочайших горных
вертикалей. Отдыхающие без
специальной подготовки и опыта
могут побывать на высочайших
вершинах, покататься по свежему
снегу на горных лыжах на ледни�
ках и буквально через несколько
часов отдохнуть на теплых пляжах
озера. В Иссык�Куль впадает бо�
лее 100 рек и не вытекает ни од�
ной! Сияющая голубизной водная
гладь прозрачна до глубины 40 м
� аж жуть берет! Особенно, когда
знаешь, что на дне озера затоп�
лено три больших города времен

Тамерлана и Чингисхана. Многие
российские и зарубежные дайве�
ры отчаянно пытаются добраться
до древних предметов. Некото�
рым везет. Не так давно киргизс�
ко�российская археологическая
экспедиция обнаружила на дне
озера Иссык�Куль древнейший в
истории человечества (!!!) прооб�
раз золотых монет, а точнее ... зо�
лотой слиток. Ученые утвержда�
ют, что этот впервые обнаружен�
ный в Центральной Азии образец
металлических денег является
предшественником золотых мо�
нет.

Звезда�отец

Именно так переводится с кир�
гизского название города Чол�
пон�Ата. Есть целая легенда, кра�
сивая и по�восточному печаль�
ная. Вам ее расскажет каждый
местный житель. А вообще, кир�
гизы утверждают, что все наши
сибирские названия имеют кир�
гизские корни. Такое предполо�
жение имеет основания, ведь ког�
да�то киргизские племена насе�
ляли территорию Западной Сиби�
ри. Но перевести слово "Куз�
басс"!.. Мы�то знаем, что это со�
кращение означает "Кузнецкий
угольный бассейн". А по�киргиз�
ски � это "наступающая осень".
Судя по погоде этого лета, конеч�
но, очень актуальное название.
"Таштагол" по�киргизски � это
"черный камень"...

Но вернемся от филологических
изысков все же в Чолпон�Ата.
Именно этот небольшой город
района традиционно, еще с со�
ветских времен, является цент�
ром отдыха на Иссык�Куле. Оте�
ли и пансионаты с современным
сервисом и лечением, побережье
с тенистыми парками, уютными
кафе, песчаными пляжами, шел�
ковыми волнами... здорово! У
кого нет денег на отели, могут

отдохнуть с меньшими затрата�
ми, но с не меньшим восторгом
просто дикарями. Предложений
много � проживание в националь�
ной семье, в высокогорном рай�
оне, на берегу, даже в юрте. Цены
вас приятно удивят � от 150 до 300
рублей с человека. Причем пос�
ледняя сумма � 300 рублей � вклю�
чает 3�разовое питание. Правда,
берут не рублями, а долларами
или местной валютой � сомами (1
рубль=1,4 сома). Не знаю, как у
других, но в семье Любы и Димы
Корабельниковых с улицы Курор�
тной отдыхающие живут просто
в райских условиях � чистые удоб�
ные комнаты, вкусные молочные

каши на завтрак, комплек�
сные обеды из трех блюд,
национальная кухня (рус�
ская и местная) на ужин,
топчаны и беседки в цвету�
щем саду.

В городе много кафе с
различной кухней � русской,
уйгурской, узбекской, ка�
захской, киргизской. Для
молодежи � дискотеки на
каждом шагу, где�то поет�
заливается Дима Билан, с

другой стороны слышны русские
и киргизские рэпперы и прочие
современные композиции. Здесь
не встретишь богатые мечети,
как в Бухаре и Самарканде. На�
род здесь умеренно�исламский.
Отдых на любой вкус. Для лыж�
ников и туристов � горы. Для эк�
стремалов � конный клуб "Пегас"
(почему�то местные делают уда�
рение на первом слоге): прогул�
ки в горы, вдоль озера. Есть ип�
подром с неизменным тотализа�
тором. Скачки тут устраивают не�
шуточные � на призы президен�
та. Для курортников � песчаные
пляжи с неизменными развлече�
ниями: "тарелками", "бананами",
лодками, катамаранами, пара�
шютами. Верблюдов и осликов
водят для любителей экзотичес�
ких фото. Можно прокатиться на
яхте под алыми парусами или
даже на президентском теплохо�
де "Москва". Есть и свой аква�
парк. Он расположен в поселке
Бастыри (минут 20 езды от Чол�
пон�Ата) на побережье знамени�
того санатория "Золотые пески".
Пески тут и правда сверкают на
солнце, вода чистейшая, а вот ак�
вапарк... Не ждите, что это будет

подобие сочинского или анапско�
го. Просто по�другому, но горки
экстремальные.

Цены на продукты и товары по
нашим меркам смешные. Отдых
в течение 18 дней семье из 3 че�
ловек по всем абсолютно затра�
там (дорога, проживание, пита�
ние, развлечения) обходится при�
близительно в 40 тысяч российс�
ких рублей.

Дорога
Добраться до Иссык�Куля мож�

но несколькими способами: через
бывшую столицу Казахстана Ал�
маты (автобус), со станции Ота�
ри, не доезжая Бишкека (автобус,
маршрутки), из столицы Киргизии
Бишкек (автобус, маршрутки, так�
си). А до вышеназванных пунктов
� веселый поезд киргизского фор�
мирования "Новокузнецк�Биш�
кек". Кстати, в этом году из поез�
да куда�то исчезли все безобра�
зия, о которых часто рассказыва�
ли. Нормальный состав, учтивые
проводники, в меру чистые ваго�
ны... А в этом году в Чолпон�Ата
достроен международный аэро�
порт. На открытие ожидают пре�
зидента РФ В.В. Путина. Через
горный перевал из Алматы до
Чолпон�Ата вскоре будет проведе�
на короткая скоростная дорога (2
часа с небольшим пути). Так что
путешествие до чудесного чисто�
го горного озера будет совсем не
долгим и более комфортным.
Правда, местные жители опаса�
ются, что возможен слишком
большой наплыв туристов. Боят�
ся не того, что приезжих некуда
будет расселить, а продуктов их
жизнедеятельности. Если раньше
весь мусор (бумажки, фантики,
окурки) перегорал в озере за
зиму, то теперь пластиковые бу�
тылки и обертки от мороженого из
фольги обречены столетиями пла�
вать в воде. А ведь это озеро�жем�
чужина, как одно из чудеснейших
мест на Земле, находится под пат�
ронажем ЮНЕСКО. И так хочет�
ся, чтобы оно не исчезло так же
неожиданно и загадочно, как и по�
явилось.

Дарья Светлова
Фото автора

Иссык�Куль � жемчужина Азии
Отдых на берегах этого "горячего озера" (а его название переводится с киргизского именно так) всегда незабываем.

Сияющая голубизной водная
гладь Иссык�Куля прозрачна до
глубины 40 м � аж жуть берет!
Особенно, когда знаешь, что
на дне озера затоплено три
больших города времен
Тамерлана и Чингисхана.

Бархатные волны озера напоминают песню морского бриза
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